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Verteiler

Parsdnliche Exemplare:

- Offiziere und Unteroffiziere der Militarpolizei

- Offiziere und Unteroffiziere des Festungswachtkorps

- Offiziere und Unteroffiziere der Fallschirm Aufklarer

- Instruktoren, die an der 9 mm Mp HIK 5 AS (HK 5 A3, HK 5 SD3) ausgebildet sind

Kommandoexemplare:
Stabe und Einheiten, die mit der 2 mm Mp HK 5 AS (HK 5 A3, HK 5 SD3) ausgeristet
sind
Vernwallungsexemplare:
- Generalstab
- Bibliothek VZ VBS
- Hear
- UG Ausbildungsfihrung
- Biro militdrische Vorschriften
- UG Lehrpersonal (3, fir sich, MFS und BUSA)
- BABHE
- FWK
- Kdo SKS
- BAKT
- BAUT
- BALOG
- Lw
- GR

Korpsausristung:
1 Expl pro Bereitschaftstasche der 9 mm Mp HK 5 AS

Bemerkungen
1. Alle Handhabungsabliufe sind von Linkshdndem sinngemass anzuwenden.

2. Dieses Reglement ist sinngeméass auch fir die 9 mm Mp HK 5 A3 (ALN 671-8813)
sowie die Mp HK 5 SD3 (ALM 671-8200) giltig.

3. Modularer Aufbau der Ausbildung.

Der Aufbau ist auf das typische Einsatzumfeld der einzelnen Waffengattungen und

deren Angehdrigen ausgerichtet. Die grundsatzliche Zuordnung fir die Ausbildung

der einzelnen Stufen ist wie folgt festgelegt:

Stufe 1: Alle Ad& welche an der Maschinenpistole ausgebildet werden. Diese Stufe
umfasst die Waffen- und Munitionskenntnis, die Wartung und die Handhabung sowie
die Schiessausbildung Stufe 1.

Stufe 3: Alle AdA welche die Maschinenpistole im Rahmen subsididrer Sicherungs-
einsatze einzuselzen haben; zB MP Sdt, AdFWK. Die Ausbildung Stufe 3 erweitert
die Anwendungspalette in Richtung Bewiltigung anspruchsvoller Nobwehr- [ Not-
wehrhilfesituationen sowie Auftragserfullung.

Stufe 4: Alle AdA welche die Maschinenpistole im Rahmen von Spezialeinsitzen
ginzusetzen haben; zB MP Gren, Fsch Aufkl. Die Ausbildung Stufe 4 erweitert die
Anwendungspalette in Richtung cffensiver Einsélze. ]

Die einzelnen Bundesamter und Dienststellen mit Truppen legen in ihren Ausbil-
dungsvorschriften fir den einzelnen Funklionsinhaber fest, in welchen Stufen er aus-
zubilden ist. :
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Reglement des Inspektors der Kampftruppen

iiber die

9 mm Maschinenpistole HK 5 A5

vom 15. Dezember 1992

erlassen gestitzt aul Artikel 27 der Militarorganisationsverordnung vom

18. Oktober 1995 und auf Arikel 3 Absatz 2 der Verordnung des Eidgendssischen
Militardepartements vom 24. Marz 1976 (Ober militdrische Vorschritten.

1 Waffen- und Munitionskenntnis

1.1.  Waffe und Zubehér
Eigenschaften

' Die 9 mm Mp HK 5 AS ist eine automatische Waffe, die nach dem Prinzip des
Rickstossladers mit feststehendem Lauf und beweglich abgestitztemn Rollen-

verschluss funktioniert.

# Die Maschinenpistole kann eingesetzt werden auf Distanzen bis ca 100 m:

a. im Einzelfeuer (EF);
b, im raschen Einzelfeuer (rEF};

c. im Kurzfeuer (3-Schuss-Automatik) (KF);

d. im Seriefeuer (4-6 Schuss, allenfalls mehr / weniger) (SF).

4 Mit der Maschinenpistole kann ab:

a. Gelandeauflage (auf Handschutz);

b. angelehnt;

c. im freien Anschlag -
geschossen werden.
Ubersichistabalie
Geszamtlinge 660 mm
Lange mit eingeschobenem Kolben 490 mm
Kaliber 9 mm
Laufldnge 225 mm
Anzahl Zige &
Drall Rechtsdrall
Gewicht der Waffe chne Magazin 2900 g
Gewicht der Waffe mit vollerm Magazin 340049
Gewicht des Magazins leer 17049
Gewicht des Magazins voll 500 g
Technische Kadenz ca 800 Schuss/Min
Miridungsgeschwindigkeit (V0) ca 400 m/s



3 Bestandteile der @ mm Maschinenpisfole HK 5 A5
1 2 3 4 & 6

5
Bild 3
T 8 Griffstiick mit Abzugsvorrichtung
Bild 1 1 Schlaghammer 4 Abzugbiige!
Bestandteile der 9 mm Mp HK 5 AS 2 Auswerfer 5 Abzug
1 Lauf & Einschiebbarer Kolben 3 B_L'IEhSB zu vorderam 6 Griffstick
2 Komaufsatz 7 Griffstiick mit Abzugsvorrichtung Sicherungsbolzen 7 Sicherungshebel
3 Ladehebel 8 Sicherungshebel :
4 Verschlussgehause g Magazin 1 2
5 Diopter-Visier 10 Handschutz

| —

B
i Bild 4
Verschluss
1 Verschlusstrager 5 Verschlussrolie
2 Schliessfeder mit 6 Steuerstick
Schliessfederrohr 7 Zindstiftfeder
3 Verschlusskopt 8 Zindstift

4 Auszieher mit Ausziehfedar
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Vistervorrichtung

Bild 5
Kornaufsatz
1 Komtunnel
2 Kom

Bild 6a
Diopter-Visier

1 Hhen-Korrekturschraube
2 Klemmschraube

Bild 6b
Diopter-Visier

1 Visiertrommel
2 Diopterloch
3 Seiten-Komekturschraube

Magazin

Das Magazin fasst 30 Patronen. Es lasst sich ohne Hilismittel oder mit dem
Magazinladegerét abfilllen. Es |asst sich ohne Hilfsmittel oder mit dem Magazin-
entladegerat leeran.

ANV
[ g } 2 3— 3 :

1 Magazinkasten 4 Magazinfeder
2 Magazinboden 5 Zubringer
3 Sicherungsblech

Zubehdr

£u jeder Waffe gehort eine Bereitschaftstasche, enthaltend:
. Maschinenpistole;
. drei Magazine;
. &in Tragrieman;
. ein Magazinladegerit;
. &in Magazinentladegerat;
Putzzeug, komplett;
. @in Reglement.

d
b
v::
d
8
I.
g

T
6
5
Bild 8
Putzzeug
1 2 Blchsen mit Automatenfett 5 Fettblrste
2 Kreuzschraubengzieher mit Visiersteller 6 Laufreiniger
3 2 Putzstockverldngerungen 7 Putzstockgriff

4 Putzstockverlangerung mit Muffe &



1.2.  Funktionen
Schussausldsung

' Durch Zuriickziehen des Abzuges wird der Schlaghammaer frei und schiagt auf
den Zindstift. Die Patrone wird geziindet. Die Pulvergase treiben das Geschoss
an. Gleichzeitig dricken die Pulvergase auf die Patronenhilse.

2 Die dabei auf die Stossbodenfliche des Verschlusskoples wirkenden Krafte
warden (ber die Verschiussrollen zum Teil auf das Gehéuse und zum Tail Gber
das Steuerstiick auf den Verschlusstriager Obertragen, wobei die abgestimmten
Winkelverhaltnisse von Steuer- und Veriegelungsstick eine verzogernde Rick-
laufbewegung des Verschlusskopfes bewirken.

3 Damit ist gewéhrleistet, dass der Verschluss den Lauf so lange verschliesst,
bis das Geschoss die Mindung verassen hat.

Patrong  Verschiusskop! Siouerstiick Zondstif

Lasf  Virmegelungsstick  Verschiussiolle  Verschliusstrages

Bild 9
Verschluss geschlossen

4 Mach vollstandigem Eintritt der Verschlussrollen in den Verschiusskopf kann
_ der Verschluss weiter nach hinten gleiten. Dabei wird die Patronenhiilse ausge-
worfen und der Schlaghammer wieder gespannt.

5 Die gleichzeitig gespannte Schiiessfeder bringt den Verschluss wieder nach
vorme. Dabei wird eine Patrone aus dem Magazin in das Patronenlager einge-
fithrt. Der Auszisher greift in die Auszieherrille der Patrone, Die Verschlussrollen
werden durch die schrigen Flichen des Steuerstiickes auf die Abstitzflachen

(Bild 10) des Vemriegelungsstiickes gedriickt. Die Waffe ist wieder schussbereit. i

Engiastungsrillan

1.3. Munition

Murition

' Mit der Mp HK 5 AS wird die 9 mm Pistolenpatrone 41 (9 mm Pist Pat 41; ALM
591-1240) verschossen.

* Das Patronengewicht betrdgt 12,6 g. Die Anfangsgeschwindigkeit des 8,0 g
smau;egr;a Geschosses betragt ca 365 m's. Im Lauf entsteht ein Gasdruck von
ca r.

2 DJe_Patrane weist folgende Kennzeichen auf: Hillse ohne Schulter; Geschoss
mil nickelplattiertern Stahlmantel. Die Zindkapsel ist ungeférbt.

* Die 9 mm Pist Pat 41 sind in Schachteln zu 24 Schuss und je 5 Schachteln in

Pakete zu 120 Schuss verpackt. Meun Pakete zu 120 Schuss werden in Kartons
zu 1080 Schuss geliefert.

. f_::ie 9 mm Pistolen-Manipulierpatrone (8 mm Pist Manip Pat; ALN 595-8016)
wird fiir das Eindben der Waffenhandhabung verwendet.
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2. Wartung

21. Verantwortlichkeiten

Der Angehdhrige der Armee ist fir die Wartung und Funktionsbereitschaft seiner
Bewaffnung selbst verantwortlich. Er haftet fir Schaden, die infolge unge-
niigender Wartung, vorschriftswidriger Verwendung oder Aufbewahrung der
Waffe entstehen, nach Massgabe seines Verschuldens. Er meldet Schaden und
Stérungen an der Waffe seinem direkten Vorgesetzten, sofem er diese nicht
selbst beheben kann. : :

Der Zugfiihrer sorgl fir die Leitung des Parkdienstes an den Waffen und dessen
vorschriftsgemésser Durchfihrung. Er kontrolliert die Bewafinung in Bezug auf
Vallstindigkeit, Sauberkeit und Einsatzbereitschaft,

Der Waffenmechaniker kontrolliert periodisch die Funktion der Waffen und
veranlasst gegebenenfalls deren Instandstellung in einem Zeughaus.

2.2, Parkdienste
Parkdienstarten

a. Tagesparkdienst (TPD);
b. Grossparkdienst (GPD).

! Der Tagesparkdienstist durchzufiihren, sofern nicht geschossen wurde und die
Waffe trocken geblieben ist.

2 Yorgehen:
a. Waffe entladen;
b. Ausseras der Waffe reinigen;
c. Stahlteile leicht einfettan.

' Dar Grossparkdienst ist durchzufihren:
a. Bel nasser Witterung, auch wenn nicht geschossen wurde;
b. nach jedem Schiessen;
¢. nach je 3 Dienstwochen;
d. am Ende eines Dienslas.

* Vorgehan:

. Watfe entladen;

. Wafte zerlegen;

. Einzelteile reinigen (Absatz 3);

. Waffe fetten (gemdss Ziffer 17);

. Waffe zusammensetzen;
Funktionskontrolle durchfiihren.

=0 O 0CoTW

* Reinigung der Einzelteile:

a. Lauf und Patronenlager: Lauf vom Verschlussgehéuse her (Putzstockgriff,
zwei Putzstockverlangerungen, Putzstockverlingerung mit Muffe und
gefettetemn Laufreiniger) mindestens zehnmal durchstossen; Laufreiniger
entfernen; mit Putzstock und Lappen Lauf und Patronenlager reinigen; mit
Futzstock und Fettbirste Lauf und Patronenlager einfetten;

b. Verschlusstrdger, Verschlusskopf, Steuerstick und dazugehtrende Klein-
teile: reinigen, kontrollieren und einfetten;

e. Verschlussgehause, Abzugsvorrichtung und dbrige Waffenteile: reinigen,
kontrollieren und einfetten;

d. Kunststoffteile: trocken reinigen;

&. Magazine: (bei Bedarf) zerlegen, reinigen, kontrollieren und leicht einfetten.

2.3. Reinigungs- und Schmiervorschriften

Vor dem Schiessen
a. Ladegriff zurickziehen und einhidngen;
b. Laufvon der Miindung her entfetten (Putzstockgriff, eine Putzstockverlan-
gerung, Putzstockverdngerung mit Muffe und trockenem Putzlappen);
€. Lauf und Patronenlager kontrollieren;
d. Ladegriff aushdngen und vorschnellen lassen;
2. entsichern, in eine sichere Richiung abdriicken, sichemn.

Nach dem Schiessen (Lauf noch in warmem Zustand)

a. Ladegriff zurlickziehen und einhdngen;

b. Lauf von der Mindung her mindestens zehnmal durchstossen (Putz-
stockgriff, eine Putzstockverangerung, Putzstockverlingerung mit Mutfe
und eingefettetern Laufreiniger);

¢. Ladegriff aushangen und vorschnellen lassen;

d. entsichem, in eine sichere Richtung abdricken, sichem.

Schmigrvorschriften fir den Grossparkdienst
a. Lauf, Patronenlager und Verschluss einfetten (Lauf vom Patronenlager her;
Putzstockgriff, zwei Putzstockverlangerungen, Pulzstockverldngerung mit
Muffe und gefetteter Fetibirste);
b. Verschlussgehduse innen einfetten, speziell die Fihrungsbahnen;
. Abzugsvorrichtung innen leicht einfetten;
. brige Metallteile mit fettigem Lappen abreiben.

(=B s ]



24.

Zerlegen und Zusammensetzen der Waffe

18 Zerlegen der Walfe

T ™o OO OR

. Waffe entladen;

. Tragriemen aushdngen;

. Kolben einschigben;

. Hinterer Sicherungsbolzen entfermnen und Kolben wegnehmen;

. Vorderer Sicherungsbolzen entfernen und Abzugsgehduse wegnehmen;

Ladegriff zuriickziehen und Verschluss herausnehmen;

. Verschlusskopf durch Drehung um 45° vom Verschiussirager trennen;
. Sleuerstiick, Zandstift und Zondstiftfeder vom Verschlusstriger bezie-

hungsweise Varschlusskopl trennen;
Handschutzbolzen entfernen und Handschutz wegnehmen.

" 19 Zusammenselzen der Walfe

a.
b.
c.

d.

Ladegriff in vorderste Stellung schieben;

Steuerstiick mit Zindstift und Zandstiftfeder in Verschlusskopf einfihren;
Verschlusskopf (Rollen hineindriickend) in Verschlusstrager einfiihren und
um 45° drehen;

Verschlusstrager bis zum Anschlag in das Verschlussgehause hingin-
schieben;

. Abzugsvorrichtung spannen und Abzugsgehduse mit vorderem Siche-

rungsbolzen von links am Verschlussgehduse befestigen;
Kolben zusammenschieben, auf das Verschlussgehause schigben und mit
hinterem Sicherungsbolzen von links befestigen:

. Handschutz montieren und mit Handschutzbolzen von links befestigan;
. Tragriemen einhdngen;

Funktionskontrolle durchfihren.

20 Zerlagen des Magazins
a. Mit Putzstockgriff Magazinfeder durch das Loch im Magazinboden zurlick-

stossen;

b, mit Schraubenzigher eine Klemme des Magazinbodens hineindriicken und

Magazinboden entfernen;

i Magazinfeder und Patronenzubringer herausnehmen.

3 Handhabung

3.1.  Sicherheitserziehung
Allgemeines

' Keine Mechanik besitzt einen eigenen Willen. Eine Waffe schiesst nicht von
selbst. Irgend ein Umstand, wie etwa das Betatigen des Abzuges oder das
Aufschlagen des Kolbens usw, kann eine Schussabgabe ausldsen. Die Waffen
selbst sind “sicher®; gefahrich sind die fehlerhaften Manipulationen an der Waffe
und der fahrlassige Umgang damit.

# Die Sicherheit einer Waffe richtet sich also nach der Ausbildung des Schiilzen.
Istihm wahrend dieser Ausbildung eingepragt worden, den Respekt vor der Waffe
zu wahren und die vier Sicherheitsgrundregeln zu befolgen, wird es keine Unfélle
geben. Zwischenfille sind méglich, nicht aber Unfille.

3 Zwischenfille oder Unfille entstehen nicht nur im Schiessstand -oder auf dem
Schiessplatz, die Ursachen beginnen dberall dort, wo mit Walfen hantiert wird.
Die Sicherheitsgrundregeln sind deshalb nicht nur beim Schiessen, sondern im
taglichen Umgang mit der Waffe zu beachten baw anzuwenden.

* Bei Rechtzhdndern nennt man die rechte Hand die starke, die linke die
schwache Hand. Bei Linkshandern ist die linke Hand die starke. Analog dazu
werden auch das Bein und der Fuss bezeichnet.

Die vier Sicherheitsgrundregein
! Diese Regeln missen dauernd wiederholt und angewendet werden. Sie lauten
folgendermassen:
1. alle Waftfen sind immer als geladen zu betrachten.
Es gibt keine Ausnahme. Der Umgang mit Waffen ist konsequent und
bedingungslos emst zu nehmen. Unfille ereignen sich immer mit
vermeintlich ungeladenen Waffen;
2. nie eine Waffe auf etwas richten, das man nicht treffen will.
Die meisten Schiessunfille ereignen sich wegen der Nichteinhaltung dieser
Regel. Wann jemand diese Bestimmungen verletzt und darauf aufmerk-
sam gemacht wird, so antwortet er in der Regel: "Meine Waffe ist nicht
geladen!” (Alle Waffen sind immer als geladen zu betrachten);
3. solange die Visiervorrichtung nicht auf das Ziel gerichtet ist, ist der
Zeigefinger ausserhalb des Abzugsbiigels zu halten.
Ein angeborener Reflex des Menschen ist es, in Stresssituationen die
Hande zu verkrampfen. Die Kraft, die eine aufgeschreckte Person dabei
ausibt, kann bis 20 kg betragen. Befindet sich der Zeigefinger am Abzug,
kann dies eine ungewocllte Schussabgabe herbeitihren. Ausserdem
bendtigt der Zielvorgang mehr Zeit, als mit dem Zeigefinger an den Abzug
Zu gelangen. Der Schitze verliert also keine Zeit und gewinnt dafir an
Sicherheit;
4. seines Zieles sicher sein.
Vor dem Schiessen ist das Ziel immer zu idenlifizieren. Der Schiitze muss
sich dber die Konsequenzen bei Querschldgem, Fehlschissen und beim
Durchschlagen des Zieles im Klaren sein. Er ist fir jeden abgegebenen
Schuss verantwortlich.
* Diese Sicherheitsgrundregeln sind auch bei allen anderen Waffen anzuwenden.

1
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Verantwortung des Kaders

Das Kader als Vorbild und mit seinen Kommekturanweisungen, spielt eine sehr
wichtige und ausschlaggebende Rolle bei der Durchsetzung der Sicherheits-
grundregel. Die Schitzen missen diese Regeln nicht nur kennen, sondern auch
in jeder Situation einhalten.

Neutralisation einer Walfe

' Beim Manipulieren mit Kampf- oder Markiermunition darf sich niemand vor der
Waffe authalten.

# st es aus ausbildungstechnischen Grinden notwendig, die Waffe auf Personen
zu richten, ist eine Entladekontrolle mit anschliessendem "Entsichem -
Abdriicken (in eine sichere Richtung) - Sichern® durchzufihren. Zusatzlich
"versiegelt® der Gruppenfihrer oder Zugfihrer den Verschluss in der vorderen
Position mit einem Klebeband. Zerreisst das "Siegel” im Verlauf der Ausbildung,
muss der Vorgang wiederholt werden.

Bild 11
Versiegelte Waife

Waffe einer Person dberreichen

Eine Waffe ist mit Respekt zu behandeln; sie darf also nicht zugeworfen werden.
Uberreicht man die Waffe einer Person, muss sie entladen und mit offenem Ver-
schluss (oder “versiegell®) ausgehdndigt werden. Muss die Waffe ausnahms-
waise in geladenem Zustand dbergeben werden, so ist diese ausdriicklich als
*geladen” zu bezeichnen.

S T T
4
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Waffe einer Person dberreichen

13



3.2. Gefechtstragarten
27 Sicherheitssteliung.

! Beschraibung;
a. Griffstiick in der starken Hand;
b. Laufende an Schulter, gegen oben gerichtet.

2 Anwendung:

. bei kurzen Verschisbungen;

. in normalen Situationan; :

. um ein Fahrzeug zu besteigen oder zu verlassen;
. um einen Gegenstand aufzulesen;

. bei Besprechungen, nach Ubungen.

@ ah oW

Bild 14 Bild 15
Sicherheitsstellung um eine *  Sicherheitsstellung im

Patrone aufzulesen Schneidersitz

15
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Wartestellung
' Beschreibung:
a. starke Hand auf der Hohe der Brust;
b. schwache Hand auf dar Hohe der schwachen Schulter;
c. Zeigefinger ausserhalb des Abzugsbigels.
2 Anwendung: ; :
a. um Personen nicht zu bedrohen und trotzdem immer gefechtsberait zu
sein;
b. um zu verhindem, dass die Waffe unwillkiirlich auf Personen oder Sachen
gerichtet wird.

Patrouillensteliung

' Beschreibung:
a. starke Hand auf der Hdhe der starken Hiifte;
b. schwache Hand auf der Hdhe der schwachen Hifte;
¢. Lauf im Winkel von ca 45° gegen den Boden gerichtet;
d. Zeigefinger ist ausserhalb des Abzugsbiigels.
 Anwendung:
a. um die Waffe gefechtsbereit zu tragen;
b. zum Uberwinden von Hinderissen, zum Zeichen geben, usw. Dabei kann

der Schitze den Handschutz loslassen (die starke Hand bleibt immer am
Pistolengriff).

Bild 17 Bild 18
Patrouillenstellung Variante Patrouillenstellung

* Bamerkungen:

Bei einer Varante liegt der Kolben auf dem starken Vorderarm. Diese Tragart
erlaubt einem Schiitzen mit kleinen Handen (Daumenlinge!) den Sicherungs-
hebel zeitverzugslos zu betétigen.

AT




30 Kontaktstellung 31 Freihandstellung

! Beschreibung: ! Beschreibung_: _
a. Beine hifibreit spreizen um die Stabilitat zu erhdhen; a. Waffe seillich am Kérper tragen, Lauf nach unten gerichtet, Tragriemen
lber schwache Schulter;

b. Hifte um ca 35° von der Schussrichtung abdrehen, schwache Schulter
nach vorne;

c. ca 60 % des Gewichtes mit vorderem, leicht gebeugiem Bein tragen, ca
40 % mit hinteram, gestrecktem Bein;

d. der Oberkdrper leicht nach vorne beugen (die schwache Schulter steht
senkrecht Gber dem schwachen Knie) um den Rickstoss besser auffan-
gen zu konnen;

e. Waffe durch starke Hand an die Schulter ziehen und entsichern (Kontakt-
stellung ist der Schiessstellung gleichgestellt), Zeigefinger ausserhalb des
Abzugsbigels, Lauf soweit nach unten gerichtet, dass ein optimales
Gesichtsfeld gewahrt bleibt.

£ Anwendung:

a, um die Reaktionszeit zu verkirzen;
b. im Gefechtseinsatz, unmittelbar vor dem Waffeneinsalz.

b. Waffe kann jederzeit angeschlagen und samtliche Manipulatiun'an zur
Erstellung der Gefechtsbereiischaft kinnen durchgefiihn werden;
c. Linkshinder gehen analeg zur oben erwihnten Methode vor,

2 Anwendung: 3
a. um fir eine bestimmte Tatigkeit beide Hande zu benutzen und eine hohe

Gefechtsbereitschaft beibehalten zu kénnen:
b. im Wachtdienst,

Bild 20
Maschinenpistole in Freihandstellung
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3.3. Handhabung
Grundsétzliches

a. Alle Manipulationen lassen sich mit gesicherter oder ungesicherter Waffe
durchfihren;

b. der Zeigefinger ist bei sdmtlichen Manipulationen gestreckt ausserhalb des
Abzugbiigels zu halten und der Lauf zeigt in eine sichere Richtung;

. bel allen Manipulationen befindet sich der Kolben an der Schulter oder

unter dem Amm; y

. die starke Hand lasst den Pistolengriff nie los (Ausnahme: Entladen);

a. alle Manipulationen werden mit der schwachen Hand ausgefdhrt (Aus-
nahme: Sichern und Entsichern).

o

Persdnliche Sicherheitskontrolle

' Die persénliche Sicherheitskontrolle (PSK) wird durchgefihrt, wenn:
a. die Waffe aufgenommen wird;
b. die Waffe abgelegt wird.

* Vorgehen:

. Magazin herausnehmen und kontrollieren, ob es leer ist;
Ladehebel zurickziehen und einhangen;

. Patronenlager mit Zeigefinger kontrollieren;

Ladehebel aushangen und vorschnellen lassen;

. entsichern, in eine sichere Richtung abdriicken, sichemn;
. Magazin einsetzen.

[ BB A RS

34  Entsichern und Sichem der Walfe

' Entsicher wird mit dem Daumen der starken Hand:
a. Einzelfeuer: Sicherungshebel um eine Stellung auf "1* hinunterdriicken:
b. Kurzfeuer: Sicherungshebel in einer Bewegung auf "3" hinunterdricken;
c. Seriefeuer: mit Daumen zweimal driicken, einmal bis zum Kurzfeuer,
dann noch einmal bis zum Seriefeuer.

# Gesichert wird ebenfalls mit dem Daumen.

Bild 21 Bk 25

Position des Daumens bei Position des Daumens bei
Einzelfeuer Kurzfeuer

Bild 23 g
Sichern der Waffe
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i
2

3.

Ladehebel zurickziehen und einhéngen;

Stellung der ersten Patrone im Magazin kentrollieren (links bei vollem
Magazin);

Magazin insetzen und mit Gegenbewegung dessen festen Silz kontrol-
ligren;

. Ladehebel aushangen und vorschnellen lassen;

Magazin herausnehmen und Stellung der ersten Patrone kontrollieren
{rechts wenn sie links war);

. Magazin einsetzen und mit Gegenbewegung dessen festen Sitz kontrol-

lieren.

Bild 24 Bild 25

Ladehebel zuriickziehen und

Stellung der ersten Patrone

einhdngen kontrollieren

Bild 26 Bild 27

i Magazin einsetzen und
L kontrollieren vorschnellen lassen

Ladehebel aushingen und

Nachladen / Magazinwechsel
' Nachgeladen wird, wenn das Magazin leergeschossen ist,

? Der Magazinwechsel wird ohne Befehl, in Gefechtspausen oder vor einem
neuen méglichen Schusswaffeneinsatz durchgefihrt, Dies geschight bei teil-
weise leargeschossenem Magazin.

* Nachladen und Magazinwechsel erforden in der Regel einen Deckungsbezug
des Schiitzen.

* Vorgehen:
1. Ladehebel zuriickziehen und einhangen;
2. leeres Magazin herausnehmen und je nach Situation versorgen oder auf
den Boden fallen lassen;
3. neues Magazin einsetzen und auf festen Sitz kontrollieren;
4. Ladehebel aushidngen und vorschnellen lassen.

Bild 28 Bild 29
Ladehebel zuriickziehen und
einhangen

Magazin herausnehmen

Bild 30 Bild 31
Meues Magazin einsetzen Ladehebel vorschnellen lassen
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Entladen

1.
2.
3.

Sicherungshebel auf *5%

Magazin herausnehmen und versorgen;

Kolben in Achselhdhle fixieren, rechte Hand auf Auswurtdffnung legen,
Watfe nach rechis abdrehen, Ladehebel zuriickziehen und ginhéngen;

4. Patronenlager mit Zeigefinger kontrollieren;
5.
&

Ladehebel aushéngen und vorschnellen lassen;

. entsichern, in eine sichere Richtung abdriicken, sichemn.

Bild 32 Bild 33

Magazin herausnehmen

Ladehebel zuriickziehen

Bild 34 Bild 35

Patronenlager kontrollieren

In eine sichere Richtung abdriicken

3.4. Stérungen
Allgemeines

' Bei einer Walfe kénnen Stérungen auftreten, unabhangig von der Qualitat, der
Fabrikation und der richtigen Wartung der Waffe,

? Der Schitze muss das Beheben der Stérungen beherrschen, die Symptome
erkennen und schliesslich automatisch richtig handeain,

? Nach dem Beheben der Stérung schétzt der Schiitze ab, ob er erneut schiessen,
weiter beobachien oder den Stellungsort wechseln soll.

Stdrung 1 (Zindstdrung)
! Symptom:
Der Schlaghammer schnellt nach vorne, ein Schuss wird jedoch nicht ausgeldst.
* Magliche Ursachen: ;
a. die Zindkapsel der Patrone ist defekt;
b. das Patronenlager ist leer {schlecht eingefilhrtes Magazin, oder fehlends

Ladebewegung hat die Zufuhr der Patrone verunmaéglicht);
¢. Magazin leergeschossen.

* Reaktion:
1. Waffe seitwars (links) ausdrehen und kontrollieren, ob der Verschluss
‘geschlossen ist;
2. ginen Schlag auf den Magazinboden geben um das Magazin einzurasten;
3. eine Ladebewegung machen und gleichzeitiy die Waffe nach rechts
ausdrehen, um die Patrone auszuwerfen.

T

Bild 36
Erkennen der Stdrung
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Bild 37
Schlag auf Magazinboden

40  Storung 2 (Auswurfstérung)

' Symptom:
a. der Abzug ist widerstandslos;
b. das Verschlussstiick ist zum Teil offen, eine Hilse istin der Auswurfoffnung

eingeklemmi.

2 Magliche Ursachen:
a. die Waffe ist stark verschmultzt;
b. der Auszieher ist stark verschmutzt oder defekt.

3 Reaktion:

1. Waffe seitwérts (links) ausdrehen und kontrollieren, ob eine Hilse aus der
halbgedffineten Auswurfoffnung herausragt; :

2. einen Schlag auf den Magazinboden geben um das Magazin einzurasten;

3. eine Ladebewegung machen und gleichzeitig die Wafle nach rechts

ausdrehen, damit die Hilse herausfallt.

26

Stdrung 3 (Zufuhrstérung)
' Symptom:
a. der Abzug ist widerstandslos;
b. eine Patrone oder Hilse hat sich im Patronenlager verklemmt.
2 Mégliche Ursachen:
a. zu wenig Ricklauf des Verschlusses infolge Verschmutzung;
b. eine Hillse ist beim Schiessen von einer Deckung (rechts) ins Verschluss-

s

gehause zurlickgeprallt; p
die Lippen des Magazines sind defekt und lassen zwei Patronen auf einmal
hochkommen (doppelte Zufuhr).

* Reaktion:

1.

[ e ]

o =~ &

Watfe seitwérts (links) ausdrehen und kontrollieren, ob eine Patrone oder
Hilse aus der Auswurfiffinung herausragt; das Patronenlager Gberpriifen,
ob eine Zuluhrstorung feststelibar ist;

. Deckung beziehen;

. Ladehebel zuriickziehen und einhdngen;

. Magazin herausnehmen und je nach Situation versorgen oder fallen lassen:
. zwei Ladebewegungen machen, damit die verklemmten Patronen oder

Hillsen ausgeworfen werden;

. Ladehebel zuriickziehen und einhingen;
. neues Magazin einsetzen, Magazinsitz kentrollieren;
. Ladehebel aushangen und vorschnellen lassen.
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Erkennen Ladehebel zurdckziehen und
einhdangen :

Bild 40 Bild 41
Magazin herausnehmen Zwei Ladebewegungen und
Ladehebel einhdngen

Bild 42 Bild 43

Magazin einsetzen Ladehebel vorschnellen lassen
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Storung 4 (Verschiuss blockiert)

! Symptom:
a. der Abzug ist widerstandslos;
b. das Verschlussstiick ist nicht in die Ausgangslage zuriickgeglitten und ist
nicht eingerastet; der Auslosehebe! verhindent das Vorschnellen des
Schlaghammers.

# Mogliche Ursachen:
a. die Watfe ist stark verschmutzl;
b. die Ladebewegung wurde schlecht ausgefuhrt.

* Reaktion:
1. Walfte seitwarts (links) ausdrehen und kontrollieren, ob der Verschluss
unvollsiandig geschlossen ist;
2. einen Schlag auf den Magazinboden geben um das Magazin einzurasten;
3. eine Ladebewegung machen und gleichzeitig die Walle nach rechts
ausdrehen, um eine Palrone und eventuell verhandene Fremdkorper
auszuwerlen.

3.5. Kontrollen
Persénliche Sicherheitskontrolfe (PSK)
Gemass Ziffer 33.

Laufkontrofle (vor Schiessibungen)

' Fir die Laufkontrolle vor den Schiessiibungen hat der Schitze auf den Befehl
*Laulkontrolle® folgende Handgriffe auszultihren:
1. Magazin herausnehmen und zwischen dem kleinen Finger und dem
Ringfinger der starken Hand einklemmen;
2. Ladehebel zurliickziehen und einhdngen;
3. Walffe hochheben und mit dem Kolben auf Gurthdhe abstitzen.

* Sobald der Vorgeselzte den Lauf kontrolliert hat (ob entfettet und frei von
Schmutz):

1. Ladehebel aushangen und vorschnellen lassen;

2. entsichern, in eine sichere Richtung abdricken, sichern.
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Entladekontrolle (nach dem Schiessen)

' Der Ubungsleiter fihrt am Ende jeder Schiessiibung eine Entladekontrolle
durch. Er kann dazu auch einen anderen Offizier oder Unteroffizier bestimmen.
Dazu wird die Waffe mit dem Kolben unter der Achselhohle und mit offenem
Verschluss sowie mit den leeren Magazinen vorgewiesen. Der Lauf zeigt immer
in eine sichere Richtung. Volle oder angebrauchte Magazine sind vor der Entlade-
kontrolle zu entleeren oder beim Munilionswart zu deponieren. Der Kontroll-
verantwortliche kontrolliert die Watfe von hinien.

2 Er kontrolliert:
a. keine Palrone im Patroneniager (mit dem Zeigefinger);
b. Waffe gesichen;
c. Magazine leer.

* Er macht auf den Munitionsbefehl aufmerksam.

* Nach der Kontroile wird durch den Schiitzen:
1. der Verschluss geschlossen:;
2. die Walfe entsichen, in eine sichere Richtung abgedrickt und gesichert;
3. eventuell ein leeres Magazin eingesetzt.

.

Bild 44
Entladekontrolle

Funklionskontrolle

Die Funktionskanlrolle ist nach jeder Zerlegung wie folgt durchzufiihren:
a. Waffe entiaden (ochne Magazin wieder einzusetzen);
b. Zielvornchtung kontrollieren:
1. Drehbarkeit und Einrasten der Dioptenvisiertrommel;
2. Unversehrtheit des Kornes;
c. Kolben kentrollieren: :
1. Kolben einschieben und Sperrriegel kontrollieren;
2. Kolben ausziehen und Sperrriege! kontrollieren;
d. Auslosewiderstand des Sicherungshebels kontrollieren:
Lasst sich der Sicherungshebel chne grossen Widerstand betatigen, ist dia
Wafle durch den Wallenmechaniker oder das Zeughaus zu konlrollieren:
8. Funktionen kontrolleren:
1. Sicherungshebel aul *S", Ladebewegung ausfihren, Abzug driicken:
Schlaghammer darf nicht ausiésen, Abzug muss blockiert sein;
2. Sicherungshebel auf "1*, Abzug driicken und festhalten:
Schlaghammer muss ausidsen,
Bei durchgedriicktem Abzug Ladebewegung ausfithren:
Schiaghammer darf nicht austosen.
Abzug loslassen und emeut abdricken:
Schlaghammer muss ausiosen;
3. Sicherungshebel auf*3", Ladebewegung austithren, Abzug driicken und
festhalten:
Schlaghammer muss ausidsen.
Bei durchgedriicklem Abzug sine zwaite Ladebewegung ausfihren und
dabei den Verschluss langsam nach vomne gleiten lassen:
Schlaghammer muss ausidsen, sobald der Vierschluss geschiossen ist.
Bei durchgedriicktern Abzug eine drifte Ladebewequng ausfiinren und
dabei den Verschluss langsam nach vome gleilen lassen:
Schlaghammer muss auslosen, sobald der Verschiuss geschlossen ist,
Bei durchgedriicklem Abzug eine vierte Ladebewegung ausfihren und
dabei den Verschluss langsam nach vome gleiten lassen:
Schlaghammer darf nicht ausiésen.
Abzug loslassen;
4. Sicherungshebel aul "30", Kontrolle analog Stellung "3 ausfiihren
(mindestens 5 Ladebewegungen):
Schlaghammer muss jedesmal ausidsen;
f. in eine sichere Richtung abdriicken, sichern:
g. leeres Magazin einsetzen, dessen festen Sitz kontrollieren.

a1
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4, Schiessausbildung (Stufe 1)

4.1. Schiessvorbereitungen 5
Einstellen der Visiernvorrichiung

' Kontrolle, ob die Diopterbohrungen frei sind;
# geeignete Diopterbohrung einstellen.

Abfiillen der Magazine

' Auf der Rickseite des Magazins erfauben drei Aussparungen die Sicht auf die
10., die 20. und die 30. Patrone.

 Es dirfen hichstens 30 Patronen ins Magazin abgefilit werden.

* Einfiillen der Patronen:
a. Magazinladegerat auf das Magazin setzen;
b. Patronen einfihren und mit dem Ladegerat hinunter driicken;
¢. die Patronen kinnen auch von Hand in das Magazin hineingedrickt
werden.

Bild 45
Magazin

1 Aussparungen (10, 20, 30 Patronen)
2 30. Patrone (befindet sich links von hinten gesehen)

Bild 46 Bild 47
Einfiillen der Patronen in das Einfillen der Patronen in das
Magazin mit dem Magazinladegerit = Magazin ohne Hilfsmittel
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Vorbereiten der Magazine in der Munitionstasche
' Magazine immer am gleichen Ort oderin der gleichen Magazintasche versorgen.

* Die Magazine mit dem Magazinboden nach oben gerichtet einstecken, damit
kein Schmutz ins Magazin eindringen kann, falls die Tasche offen ist,

4.2, Anschlagsarten
Grundsdtze

! Mit dem Anschlag wird die Waffe in eine stabile Schiessposition gebracht. Die
Waffe ist somit spannungsfrei auf das Ziel ausgerichtet (natGrlicher Zislpunit).

Eine spannungsireie, auf das Ziel ausgenchtele Waffe erhdht die Trefferwahr-
scheinlichkeit wesentlich.

* Die Auflagepunkte sind:
a. Einsetzpunkt an der Schulter;
b. Ellbogenabstitzungen;
¢. Hand- oder Gelandeauflage.

Natdiricher Zielpunkt
! Der natirliche Zielpunkt ist derjenige Punkt, wo die Waffe ausgerichtet ist nach
dem Stellungsbezug. Nur wenn dieser Punkt mit dem Ziel (bereinstimmt kann

ein sicherer Treffer erwartet werden. Wo es die Zeit erlaubt, ist der natiriche
Zielpunkt genau zu ermitteln.

# Kontrolle des natidichen Zielpunkies:
a. Waffe in Stellung bringen und die Augen schliessen;
b. Augen éffnen und Kornlage kontrollieren. Das Kern muss auf das Ziel aus-
gerichtet sein;
€. isl das Kom nicht auf das Ziel ausgﬁncrrtat 50 isl der Kérper seitlich und
in der Héhe so zu verschieben bis das Kom auf das Ziel ausgerichtet ist;
d. Funkt a und b wiederholen.

Anschlagsarfen

' Der Auftrag, die Grosse des Zieles, die Schussdistanz, die Gelandeverhalinisse
und die Zeit bestimmen die Art der zur Anwendung gelangenden Anschlagsart.

¢ Die Anschlagsarten:
a. Anschlag liegend freinéndig oder auigelegt;
b. Anschlag kniend freihandig, aufgelegt oder angelehnt;
¢. Anschlag sitzend freihdndig, aufgelegt oder angelehnt;
d. Anschlag stehend freihdndig, aufgelegt oder angelehnt



53 Anschlag hegend

Einnehmen der Steltung:
a. Hufte um ca 35° von der Schussrichtung abdrehen, schwache Schulter
nach vorne;
b. beide Knie gleichzeitig anwinkeln;
c¢. auf der Linie der Hifte niederknien;
d. den QOberkérper nach vorne beugen und mit der schwachen Hand
auffangen;
e. hinlegen; vermeiden, dass Waffe mit Beden in Berlhrung kommt;
f. der Komper ist um ca 30 bis 45° auf die schwache Seite hin zur Schuss-
richtung abgewinkelt;
g. die starke Hand zieht den Koiben an die Schulter;
h. der schwache Vorderarm ist so senkrecht als moglich (Knochenstitze), die
schwache Hand umfasst den Handschulz und stitzt gleichzeilig die Watffe;
sie ist unverkrampft und zieht die Waffe nicht nach hinten.

Bild 50
_ Position des Korpers zur Schussrichtung

Bild 48
Auf der Linie der Hifte nlederknien



54  Anschiag sitzend

' Einnehmen der Stellung:
a.

== nal I = i+ Bo

Bild 51
Mit dem schwachen Bein das starke Bein (berkreuzen

36

. mit dem schwachen Bein das starke Bein Uberkreuzen;
. beide Knie gleichzeitig anwinkeln;

. mit der schwachen Hand das Gewicht auffangen;

. Waffe anschlagen;

. die beiden Ellbogen werden an die Knieinnenseiten gelegt;
. die schwache Hand umfasst den Handschutz und statzt gleichzeitig die

Hifte um ca 35° von der Schussrichtung abdrehen, schwache Schulter
nach vorne;

die starke Hand zieht den Kolben an die Schulter;

Waffe; sie ist nicht verkrampft und zieht die Waffe nicht nach hinten;
der Oberkorper ist leicht nach vorne geneigt.

) » -

L]
Bild 52
Anschlag sitzend mit gekreuzten Beinen

Bild 53
Anschlag mit gespreizten Beinen
? Bemerkungen:

a. der Anschlag sitzend ist beinahe so stabil wie der Anschiag liegend
freihdndig;

b. um nach unten schiessen zu kénnen, miissen manchmal die Beine nach
dem Absitzen wieder gespreizt werden, damit die Stellung stabiler wird.
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55  Anschlag kniend
' Einnghmen der Stellung:

a.

[1: o B o =

g 0 T

Bild 54

Linie starkes Bein—Ziel iber-
schrelten

FE

mit dem schwachen Bein einen Schritt nach vorne machen und dabei eine
imaginare Linie vom starken Bein zum Ziel Uberschreiten;

. beide Knie gleichmdssig anwinkeln;

. auf den starken Absatz silzen;

. das starke Knie ist um ca 45° von der Schussnchiung abgewinkelt;

. das schwache Schienbein ist so vertikal als mdglich, damit das Gewicht

der Waffe auf den Knochen und nicht auf der Muskulatur lastet; das Gleiche
gilt fir den schwachen Unterarm. Die Muskeln sind dadurch weniger
angespannt, das Zittern wird auf ein Minimum reduziert;

den schwachen Ellbogen etwas vor cder nach dem schwachen Knie
aufstatzen. Nie unmittelbar auf der Kniescheibe, sondern auf oderan einem
Muskel aufstatzen;

. die starke Hand zieht den Kolben an die Schulter;
. die schwache Hand umfasst den Handschutz und stitzt gleichzeitig die

zieht die Waffe nicht nach hinten.
¥ B T % ot

Bild 56
Anschlag kniend von der Seite
* Bemerkungen:

a. diese Anschlagsart eignet sich um hoher gelegene Ziele zu bekidmpfen;

b. sie ist weniger stabil als der Anschlag sitzend, dafiir aber rascher einzu-
nehmen und wieder zu verlassen:

c. sie ist relativ hoch und dazu geeignet, um iiber Deckungen wie Mauern,
Autohauben, usw Ziele zu bekampfen.



56 Anschfag stehend

' Einnehmen der Stellung:
a. Beine hiiftbreit spreizen, um die Stabilitat zu erhdhen;
b. Hifte um ca 35° von der Schussrichtung abdrehen, schwache Schuller
nach vomne,
¢. ca 60 % des Gewichtes wird vom vorderen, leicht abgewinkelten Bein und
ca 40 % vom hinteren, gestreckten Bein, getragen;
d. Oberkérper leicht nach vome lehnen (schwache Schulter steht senkrecht
zum schwachen Knie), um den Riickstoss besser aufzufangen;
e. die Waffe ist im Anschlag und die Visierung wird auf die Hohe der Augen
gefahrt;
{. die starke Hand zieht den Kolben an die Schulter;
g. der schwache Elibogen ist nach unten abgewinkelt; Tt
h. die schwache Hand umfasst den Handschutz und stiitzt gleichzeilig die
Waffe: sie ist nicht verkrampft und zieht die Waffe nicht nach hinten.

» : _— ”""‘-,'..“ﬁr“" é,;_n'

Bild 57
Anschlag stehend von der Seite

* Bermerkungen:
a. der stehende Anschlag ist am schnellsten eingenommen; er ist aber sehr
unstabil;
b. er eignet sich, um rasch und unter Zeitdruck Ziele auf kurze Distanzen {bis
ca 30 m) zu bekampfien.,
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4.3. Prazisionsschiessen
Zielvorgang

' Durch das Zielen werden das Auge, die Visierung und der Halteraum des Zieles
auf eine Linie gebracht. Die Mp ist mit einer Dioptervisierung ausgerusiet, welche
das Zielen wesentlich vereinfacht. Der Schiitze muss dabei nur darauf achten,
dass er das Korn auf den Halteraum {das Ziel) ausgerichtet hat, wobei die volle
Sehkraft auf das Korn zu richten ist. Also Konzentrieren wir uns auf nachfolgende
zwei Visierelemente:

| Kornund Halteraum (Ziel) |

Das Symetriegefiih] jedes Menschen ist so ausgerichtet, dass das Kom auto-
matisch gendgend im Diopter zentriert wird. Dadurch eriibrigt es sich, dass der
Schitze das Korn im Dioptergesichisfeld genau zentriert. Wenn die seitlichen
Lichtringe nicht symmetrisch erscheinen, so deutet dies darauf hin, dass die
Schiitzenstellung nicht richtig ausexerziert ist. Ist der Schiilze mit voller
Konzentration mit dem Abzug am Druckpunkt, so ist eine Schussauslosung innert
einer maximalen Zeit von 4-6 Sekunden moglich. Die Sehkraft lasst nach dieser
Zeit rasch nach.

Zielbild

? Durch das Drehen des Diopter-Visiers ist das fir ein korrektes Zielen geeig-
netste Dioptertoch einzusteilen {Grosse des Diopterlochs beeinflusst weder Flug-
bahn noch Haltepunkt).

® Beim Zielen kann das Auge nicht drei verschiedene Objekte (Korn, Visier und
Scheibe) mit unterschiedlichen Distanzen scharf erfassen. Aus diesem Grund
muss sich das Auge auf das Korn konzentneren, welches scharf erfasst wird,
wahrend Visier und Scheibe unscharf wahrgenommen werden,

“ Das Schiessen mit beiden geéffneten Augen bietet nach Uberwindung von
Anfangsschwierigkeiten den Vorteil, dass der Schitze in der Regel weniger rasch
ermildet und beim gefechtsmassigen Schiessen einen besseren Uberblick tiber
das Gefechtsfeld bewahrt.

* Sowoht beim Schiessen mit einem als auch mit beiden geofineten Augen soll
immer mit dem Leitauge gezielt werden. Das Leitauge kann ermiltelt werden,
inderm mit dem Zeigefinger des ausgestrackten Armes auf einen entfernten Punkt
gezeigt wird, wahrend beide Augen gedfinet bleiben. Durch abwechselndes
Schliessen eines Auges liasst sich feststelien, mit welchem Auge der Punkt erfasst
wurde bzw bei welchem Auge der Zeigefinger weggesprungen isl. Jenes Auge,
bei dem der Zeigefinger und Punkt (ibereinstimmen, ist das Leitauge.
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* Bei guiem Ausrichten der Visiervorrichtung liegt der Treffer auch bei leichtem
Verschieben des Zielbildes oder verkanteter Waffe noch auf der Scheibe. Da es
schwierig ist, die Walfe absolut ruhig zu halten, muss der Schiitze die Visiervor-
richtung ausrichten, gleichzeitig die Waffe in die Mitte der Scheibe fiihren und
abdriicken. Der Weg der Bawegung muss so kurz als méglich gehalten werden,

" Ein komektes Ausrichten der Visiervorrichtung ist wichtig fir die Prazision bei
Distanzen (ber 15 m. Bei weniger als 15 m geniigt es, wenn das Kom im Visier
sichtbar ist, um alle Treffer in der zantralen Zone der Scheibe anzubringen.

Schussabgabe

! Die Abzugshand umfasst den Pistolengriff mit Kraft. Der Abzugsfinger (Zeige-
finger) wird so an den Abzug gefihrt, dass dieser in der ersten Gelenkbeuge
gedriickt wird. Die (brigen zwei Gelenkglieder miisse frei sein und diiden ausser
dem Abzug keinen anderen Teil der Waffe berihren.

Bild 59
Position des Zeigefingers auf dem Abzug

# Der Druck auf den Abzug muss genau in Richtung der Laufachse erfolgen. Die
Schussabgabe ist nichts anderes, als der wachsende Druck des Zeigefingers
auf den Abzug, bis der Abzugshebel am mechanischen Anschlag ansteht. Bei
ainer korrekten Schussauslisung wird der Schiitze vom Auslésen des Schusses
liberrascht. Die Ziellinie wird dabei nicht verlassen und der Nachhalteprozess ist
somit garantier.

Wag

cm
i

Schussausiisung |

| Abzugsanschiag

Druckpunkt

Erhohung des Abzugdruckes kg

Bild 60
Der Druckverlauf am Abzug im Verhéltnis des Weges

Atmung

! Der Atmungsprozess ist fiir den allgemeinen Karperzustand (Blutkreislauf,
Sauerstoffaufnahme, Stotfwechsel) von grosser Bedeutung. Eine falsche Atmung
kann die Leistungsfahigkeit beim Schiessen stark reduzieren. Wenn der Schiltze
2u ziglen beginnt, so wird die Atmung flacher und nach zwei bis dre Atemzigen
ganz angehalten (ca 3-5 Sekunden). Wahrend dieser Phase wird der Schuss
ausgeldst und die Atmung setzt wieder normal ein. Beim Einatmen debnt sich
die Brust erst aus und zieht sich dann beim Ausatmen wieder zusammen. Diese
Bewegung (bertrégt sich auf die Maschinenpistole: beim Einatmen senkt sie sich
&in wenig, beim Ausatmen hebt sie sich. Dass die Walfe beim Schiessen
stabilisiert ist, muss die Luft ganz ausgelassen sein und der Atermn angehalten
werden.

# Der Atem kann maximal 8 Sekunden angehalten werden. Konnte der Schuss
in dieser Zeit nicht ausgelist werden, so muss neu durchgeatmet werden.

einatmen einatmean Atem anhalten einatmen

ausatmen

o R L B Sekunden
Bild &1
Atemtechnik

Atmung, Zielen und Schussausidsung (die Koordination)

! Die Koordination ist das Zusammenspiel zwischen dem Erfassen des Zielbildes
und des Abziehens, Dabei werden die Informationen unserer Sinnesorgane
(Auge und Haut des Abzugfingers) in Ubereinstimmung gebracht. Stimmen diese
Werte, so werden iber das Nervensystem die Muskeln des Abzugfingers bewegt
und der Druck wird kentinuierlich erhéht bis der Abzug am mechanischen
Anschlag ansteht.

* Die Fertigkeit in der Atem-, Ziel- und Schussabgabetechnik erhélt der Schitze
vor allem mit einem ausgewogenen Trockentraining (Schussabgabetraining
“trocken” ohne Munition). Wie die meisten sportlichen Tatigkeiten basiert auch
das Schiessen auf der Koordination der motorischen Fahigkeiten, welche ohne
Munition trainiert werden,

* Ein hiufiges Betrachten unseres Zielbildes gegen einen weissen Hintergrund,
sowie ein haufiges Abtasten des Druckpunktes und der Schussausldsung, indem
der Abzug bis an den mechanischen Anschlag gefahrt wird, erhbhen die gute
Koordination. Dieses Trockentraining ist sehr wirkungsvoll. Diese glinstigen
Werte werden im Gehirn abgespeichert. :
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Schussabgabe ohne Zeitdruck

a. Atmen und in die Weite blicken, um die Augen zu entspannen;

b. ruhig ein- und ausatmen, alte Luft ausatmen, dann, weder verkrampft noch
angespannt, den Atem anhalten;

¢. den Druckpunkt fassen;

d. sich auf das Korn kenzentrieren;

e. 50 lange drlicken, bis der Abzugshebel am mechanischen Anschlag
ansteht, jedoch maximal 5-6 Sekunden;

f. bei Nichtabgabe des Schusses den Vorgang wiederholen.

Schussabgabe unler Zeitdruck

a. Den Abzug nicht unter dem Vorwand der Eile ruckartig durchreissen,
sondemn gleichméssig his an den mechanischen Anschlag driicken,;

b. nach einer Schussabgabe atmel der Schitze einmal ruhig ein und ganz
aus, fassl erneut den Druckpunkt und |6st den nachsten Schuss rasch aus
(max innerhalb von 3 Sekunden);

In Situationen der Uberraschung, wo eine Schussausldsung rasch erfolgen muss,
ist der Atem anzuhalten und der Abzug vom Druckpunkt bis an den Anschlag zu
ziehen. Nach erfolgter Schussausldsung ist soforl wieder der Druckpunkt zu
fassen.

Ausbildungshinweise

' Schlechte Resultate werden erzielt, wenn:

1. bei der Schussausldsung die Visierlinie nicht mit der Ziellinie Oberein-
stimmt. Dies ist der Fall, wenn das Kom gegenitber dem Ziel nicht genau
in Ubereinstimmung gebracht wird;

2. die Augen wahrend der Schussauslésung reflexartig geschlossen werden;

3. die Schussabgabe schlecht ist und der Abzug ohne den Druckpunkt zu
erfassen in einem Zug durchgezogen wird {abreissen);

4. die Schussausldsung bewusst erfolgt und mit der Schulter am Kolben
gestossen wird. Die Schusslage liegt dann tief und gegenlUber der
Anschlagsseite;

5. die Waffe nicht spannungsirei genau auf das Ziel ausgerichtet ist;

6. die Atmung falsch ist;

7. der Schiitze einen groben Sehfehler hat.

# Durch Erkennen der Fehlverhalten und durch Training kdnnen die Schiess-
leistungen enorm gesleigern werden.

* Bei Trockenschussausldsungen kann betrachtet werden, ob der Schiize das
Korn (iber die Schussauslasung hinaus betrachtet.

* Bei Trockenschussausldsungen muss das Korn absolut ruhig bleiben bis der
Abzug nicht mehr weiter betétigt werden kann. Schidgt das Korn wahrend der
Trockenschussauslosung seitlich oder in der Hohe aus, so ist die Abzugs-
betatigung zu schnell oder ohne geniigenden Druck am Druckpunkt.
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5 Mit der Methode "geflihrtes Abdriicken" kénnen Abzugsfehier behoben werden.
Der Schiize erfass! mit dem Abzugsfinger den Abzug. Der Ausbildner legt seinen
Zeigetinger auf den Abzugsfinger des Schiitzen. Nun wird zuerst der Druckpunk!
sicher erfasst und anschliessend der Abzug bis an den Anschlag betatigt. Diese
Ubung zeigt dem Schiitzen auf, wie eine Schussausldsung richtig ausgefihrt
wird. Die Ubung kann trocken, aber auch mit Munition durchgefiihrl werden.
Durch anschiiessendes haufiges Uben wird der Abzugsvorgang verbessert.

“ Die Qualitat der Schussauslbsung kann Uberprift werden indem der Ausbildner
seinen Zeigefinger zwischen den Abzugsfinger des Schiltzen und den Abzug
legt.

” Die Atmung kann kontrolliert werden, indem die Rickenpanrtie in der Hiiftgegend
genau beobachtet wird. Die Schussauslisung soll erst erfolgen, wenn ausge-
atmet und der Atem angehalten ist. Bei einer nichtigen Bauchatmung ist der
Waffenausschlag sehr gering.

4.4. Korrigieren
Korrigieren
' Alle 9 mm Mp HK 5 sind / werden auf 25 m eingeschossen,

* Beim Gefechtsschiessen wird in der Regel durch eine Verlagerung des Halte-
punkles korrigiert.

* Eine Korrektur soll in der Regel nur aufgrund der Lage des mittleren Treffpunktes
dreier Schilsse erfolgen.

Die Hohenkorrektur wird wie folgt durchgefihrt:

1. Visiersteller in die Visiertrommel so einselzen, dass die Keile des Visier-
stellers in die beiden Nuten der Visiertrommel eingreifen, in welchen sich
auch die Rastbolzen befinden; Visiersteller mit Kreuzschraubenziehernach
unten dricken und festhalten;

2. Visiertromme! mit der Hand in die erforderliche Richtung drehen; bei
Schusslage hoch wird die Visiertrommel im Uhrzeigersinn gedrent, bei
Schusslage tief wird die Visiertrommel im Gegenuhrzeigersinn gedreht.
Eine komplette Umdrehung verlagert den mittleren Treffpunkt auf der
Distanz von 25 m um 6 cm nach unten oder nach oben;

. Visierstellerabnehmen, die Rastbolzen treten dabei wieder in die Keilnuten;
Nach erfolgter Hohenkorrektur erneut die gewinschte Diopterbohrung
einstellen.

=0
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Bild 62
Héhenkorrektur

66  Die Seitenkorrektur wird wie folgt durchgefiihrt:

1. Klemmschraube auf der Oberseite des Diopter-Visiers lsen;

2. bei Schusslage links, wird die Seitenkormrekturschraube auf der rechlen
Seite des Diopter-Visiers im Gegenuhrzeigersinn gedreht: bei Schusslage
rechts, wird die Seitenkorrektursehraube im Uhrzeigersinn gedreht. Eine
komplette Umdrehung der Seitenkorrekturschraube ve rlagert den mittleren
Treffpunkt auf der Distanz von 25 m um 5,5 cm nach rechts beziehungs-
weise nach links;

3. Klemmschraube wisder anzishen,

Bild 63
Seitenkorrektur
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4.5. Nahverteidigung im Kampfeinsatz
Einsatz gegen Zigle auf kurze Distanz

! Untersuchungen von realen Kampfeinsétzen bei denen Hand- und Faustfeuer-
walffen eingesetzt worden sind, haben ergeben, dass der Walfeneinsatz sich in
der Mehrheit aller Fille im Mahbereich auf kurze und kirzeste Entfernung
abspiell. Dabei trifft der Schitze eine fir ihn meist ungiinstige Gefechtssituation
an, weil sie fir ihn meist Gberraschend eintritt. Dies zwingt ihn, seine Waffe
reflexartig in allen maglichen Stellungs- und Anschlagsarten zur Mahverteidigung
einzusetzen.

* Die Erfahrung lehrt, dass im Nahverteidigungseinsatz bis etwa 50 m der grisste
Erfolg erzielt wird, wenn das Ziel mit Einzel- oder Doppelschiissen bekampft wird,
insbesondere deshalb, weil sehr haufig der stehende oder knieende Anschlag
gewdhit werden muss. Grossere Serien fihren zu wirkungslosen Fehlschiissen
und haben zur Folge, dass im entscheidenden Moment keine Munition mehr
verfighbar ist.

Feuerarten in der Nahverfeidigung

T Auf Ziele im Distanzbereich iber 50 m oder auf kirzere Distanzen bei kleinen
Zielen muss die Zielarfassung und Schussabgabe unter erhéhtem Zeitdruck
erfolgen. Nach Moglichkeit sind liegende oder kniende, auf- oder abgestiitzte
Schiessstellungen anzuwenden. I

® In Mahverteidigungssituationen ist die Kampfdistanz zwischen 25-50 m ent-
scheidend. Aus sehr wendigen Schiessstellungen muss das gut sichtbare Ziel
im Distanzbereich zwischen 25-50 m mit Doppelschissen bekAmpft werden, um
die Trefferguote und Wirksamkeit zu erhdhen. Dabei werden zwei Einzelschiisse
rasch nacheinander abgegeben (kontrollierte Doublette).

* Bei Zielen im Distanzbereich unterhalb von 25 m wird ebenfalls der Doppel-
schuss angewendet. Weil die Reaktionszeit noch kirzer ist, reicht diese nicht
rehr aus, um Ko und Kimme genau auszurichten. Mit ausgerichtetem Ko in
der Ziglmitte werden beide Schiisse in rascher Folge abgegeben. Dabei wird vor
dem zweiten Schuss lediglich kontrolliert, ob das Korn immer noch auf das Ziel

gerichtet ist (Doublette).

* Auf klirzeste Entfernung (unterhalb ven 10 m) wird der Hammer geschossen.
Dies kann auf zwei Aren erfolgen:

a.. das Korn in die Zielmitte richten und so schnell wie maglich zwei Schiisse
abgeben. Dabei wird der zweite Schuss nicht nachgerichtet;

b. das Korn in die Zielmitte richten und eine Serie von zwei Schilssen abge-
ben. Dabei wird der Sicherungshebel auf der Kurzfeurerstellung oder aut
die Seriefeuerstellung gestellt und durch schnelles Loslassen des Abzuges,
lediglich zwei Schiisse abgefeuert.
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Waffeneinsatztechnik
' Einsatz gegen Einzelziele auf kurze Distanz:

1. Ausgangsposition Warle-, Patrouillen- oder Kontaklstellung, bzw Schiess-
slellung (Anschlag liegend, kniend, sitzend, stehend);

2. Waffe in Schiessstellung entsichern;

3. Gegner bekampfen mil entsprechender Feuerarl (EF, kontrollierte
Doublette, Doublette, Hammer);

4. Laul leicht nach unten neigen (um ein besseres Blickfeld zu haben, die
Watte bleibt enlsichert);

5. beurteilen des Resultates (Reaktion des Gegners / Wirkung der Schiisse):

6. wenn ndtig, erneuter Einsatz {wurde ein Ziel nicht neutralisiert, bhekampft
der Schiilze dies emeut mil derselben Feuerart. Wegen der akuten
Bedrohung auf kirzeste Distanz, zielt er dabei auf den Unterleib oder aut
den Kopf;

7.Lauf ermeul leicht nach unten neigen und Beureilung der Reaklion des
Gegners;

8.wenn die Bedrohung nicht mehr besteht, langsam den Feuerraum aul
wieitere Gegner absuchen undsich bereithalten, diese sofort zubekampfen
(scanning). Durch tiefes Ein- und Ausatmen die Pulsfrequenz beruhigen;

9. eventuell in die nachste Deckung verschieben oder, falls das Ziel kontroi-
liert werden soll, in Kontakistellung bleiben und / oder sich mit “gleilen-
dem Schritt® annahern;

10. nach Beruhigung der Lage eventuell Magazin wechseln, anschliessend

Aultrag fortsetzen.

* Einsatz gegen mehrere Ziele aul kurze Distanz:
Beim Einsatz gegen mehrere Ziele wird die gleiche Schusskadenz eingehaiten.
Zusatzlich gelten folgende Prinzipien:

1. grundsatzlich von der starken zur schwachen Seite drehen um ein freies
Blickleld auf das nachste Ziel zu haben;

2. das am nachsten gelegene Ziel ist immer das gefahrlichste Ziel;

3. auf weniger als 10 m den Doppelschuss (Hammer) pro Ziel anwenden um
die Wirksamkeit zu ernghen;

4. auf mehr als 10 m nur einen Schuss pro Zie! abgeben; eine Doublefte auf
jedes Ziel winde zu lange dauern und kénnte einem anderen Gegner
erlauben, zu reagieren.

70

Gleitender Schritt

Der gleitende Schritt wird dann angewendet, wenn unmittelbar Feindkontakt
besteht oder man sich einer speziellen Gefahr nahert. Die Waffe bleibt in der
Kontaktstellung. Der Schiitze verschiebt sich mit halben Schritten, ohne die Beine
zu kreuzen oder die Fusse am Baden nachzuziehen. Man kann sich mit diesem
Schritl in alle Richtungen verschieben. Dabei wird zuerst jener Fuss, welcher
sich in der Verschiebungsrichlung befindet, bewegt und der andere nachgezo-
gen. Solange die Schultersiatze an der Schulterangeschlagenist, bleibt die Wafte
enlsichert.

Bild 64 Bild 65
Gleltender Schritt nach vorne Gleitender Schritt nach vorne
Bewegung des schwachen Beines Bewegung des starken Beines
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5. Gefechtstechnik fiir den subsidisiren Sicherungseinsatz
(Stufe 3)

5.1.  Tragart der Maschinenpistole

: Mit drer Tragart der Schusswalfe wird eine mentale Bereilschaft gegen aussen
s:gnghs:_en. In Normalsituation ist der Wehmann entspannt, aufmerksam und
m?rsrchll:g. Es Kkonnte jederzeit etwas passieren. Dazu tragt er die Maschinen-
pistole hinter dem Riicken. Mit dieser Tragartkann er Kontrollen vornehmen oder
Auskunft erteilen.

# Verscharft sich die Situation, kann so die Walfe sofort in die Warte-, Patrouiflen-
oder Kontakistellung, notfalls in die Schiessstellung gebracht werden,

7 {_\us dieser Tragari kann die Waffe in einer Nahkampfsituation rasch hinter den
Rucken geschwungen werden.

: ik (A X
Bild 66 Bild 67
Waffe hintengehangt Wafte nach hinten schwingen
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5.2. Schiessen auf kurze Distanz aus einer senkrechten
Deckung

! Der Schiilze kann, wenn er mit der starken Seile (Schiesshand) schiessl, seine
Zielgrésse (Silhouette) auf den Schussarm und das Leitauge (ziehlendes Auge)
reduzieren, indem er seine Beine hinter der Deckung lasst und nur den Ober-
k6rper zur Seite neigt.

2 Auf der schwachen Seite kann dar Schiitze, bei entsprechendem Vertrauen in
seine Treffsicherheit, entweder die Schiesshand wechsein (Verlahren analog der
starken Seile) oder er schiesst mit der starken Seite (Schiesshand), indem er
seine Beine hinter der Deckung belasst und mit dem Oberkorper sich noch starker
zur Selte neigt (hohe Treflererwartung, etwas gréssere Angriffsfiache).

* In allen Fallen ist die Wirkung wichtiger als die Deckung.

Schiessen auf der schwachen Seite
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5.3. Schiessen auf ein teilweise verdecktes Ziel, auf kurze
Distanz

_?3 A_uf kurze Distanz (bis ¢a 15 m) und bei schlecht sichtbarem oder teilgedecktem

Ziel muss man dqn Abstand zwischen Laufachse und Ziellinia berlicksichligen,

indem man den Zielpunkt anpasst (ca 15 cm hiher zielen).
L by E |

Bild 59 ;
Schiessen auf ein teilgedecktes Ziel
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54. Gefdhrdung von Drittpersonen verhindern

! Wird die Waffe auf kurze Distanz eingesetzt und halten sich Dritlipersonen in
der Schusslinie auf, ist die Anwendung der Sicherheitsgrundregel Nr 4 sehr
wichtig. Der Schitze muss sich im gleitenden Schritt nach links oder rechts
verschieben, bis die Schusslinie frei ist,

2 |t dies nicht maglich, kann er in die Knie gehen und sein Ziel von unten her
anvisieren.

Bild 70 Bild 71
Schiitze verschiebt sich nach rechis

Bild 72
Schiitze geht in die Knie
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5.5. Notfalldrill auf kurze Distanz

Inallen F:.i'lllan. in d_unen die Waffe bei einer Distanz unter 3 m zum Einsatz kommt e Sclisssil e “oyequng

;riné::s;ns;: o e;ldFa Umsténde erlauben, versucht werden die Distanz zwischen 76 Das Schiessen aus der Bewegung ist als offensive Technik einzustufen. Der

nicht . el zu vergr‘ﬁ?sern. ﬂa"?'t der Gegner dem Schitzen die Waffe Schiiissel zum Erfolg liegt in der Koordination zwischen Marsch- und Schiess-
Icht entreissen kann. Um dies zu verhindem, sollte der Schiitze im gleitenden rhythmus.

S_ch:tﬂzt mn:dealens einen grossen Schritt zurlickweichen, bavor er seine Watfe

einsetzt oder eine Anweisung erteilt. Danach kann er den Umstand f im Vorwd

chend die Distanz weiter vergréssem. i E.ﬂlspl‘ﬂ i i

! Ausgehend von der Kontaktstellung vorwéans verschieben. Die Knie nicht durch-
strecken, damit die Bawegung aufgefangen werden kann. Die Hifte bleibt stets
auf gleicher Hohe und der Oberkérper ist leicht nach vorme gebeugt.

2 Um 2u schiessen hebt der Schitze die Walfe auf Augenhohe und verschiebt
sich fortlaufend, wahrend er sein(e) Ziele) ins Visier nimmt. Dabei wird die
Schiessgeschwindigkeit der Entfernung des Zieles angepasst (je naher das Ziel,
desto rascher kann geschossen werden).

* Mach dem Schiessen

R L,

nimmt der Schiitze sofort wieder die Kontaktstellung ein.
R T i T ST 5

Bild 73 Bild 74
Ausgangslage Zurlickweichen und Schussabgabe

Bild 75
Lage beurteilen und die Distanz
vergrossern

Bild 76 Bild 77 37
Schiessen aus dem Vorwarts- Schiessen aus dem Vorwarts-
gehen 1 gehen 2

78  Schiessen im Rickwarsgehen
Gleiches Vorgehen
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5.7.  Ausweichen bei einem Angriff

Im Falle eines Angriffs, bei dem ein Gegner auf den Schitzen zustilmmt, kann
dl_eaer schnell zurickweichen (Gleit- oder normaler Sch ritt) und dabei die
Richtung abrupt &ndern. Diese Aktion verldngert die zur Verfiigung stehende Zeit
u!'nd erlaubt es dem Schiitzen, entweder seine Waffe in Anschlag zu bringen oder
einen Warnruf zu erteilen. Um diese Technik anzuwenden, muss der Abstand in
der Ausgangslage mindestens 4-5 m betragen.

Bild 7a

Bild 79
Position nach dem Ausweichen
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5.8. Einsatz nach Identifikation feindlich / nicht feindlich

! Das Schiessen respeklive der Einsatz der Watfe in einem Umfeld mit feind-
licher und nicht feindlichen Zielen erfordert auch bei der Ausbildung spezielle
Aufmerksamkeit. Dazu eignen sich verschiedenfarbige bzw nummerierte oder
mit charakteristisch nachgebildeten Waffen ausgestattete Scheiben.

2 Der Ubungsleiter ruft dabei wahllos Nummem oder Farben auf, der Schiitze
darf dabei nur auf "feindliche Ziele® schiessen.

Bild 80
Beispiel von feindlich [ nicht feindlich Schaiben
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6. Gefechtstechnik fiir Spezialeinsitze (Stufe 4)

6.1. Einsatzstellung

' Enge Réumlichkeiten und haufige Verschiebungen bei Spezialei

i pezialeinsétzen
erfordemn eine besondare Tragart der Maschinenpistole, um Kameraden nicht zu
gefahrden (Sicherungsgrundregel Nr 2).

? Diese Tragart ist eine Mischung zwischen Patrouillen- und Kontaktstellung. Der
Kolben befindet sich dabei an der Schulter und die Waffe ist eng am Korper
angelegt, der Lauf ist auf den Boden gerichtet.

e

Einsatzstellung
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6.2. Schiessen aus der Bewegung

' Das Schiessen aus der Bewegung ist ein wichtiger Bestandteil der Schiess-
ausbildung fiir Spezialeinsitze. Die AdA missen das Schiessen aus der
Bewegung in alle 4 Richtungen beherrschen.

? Das Schiessen aus dem Vorwdrtsgehen und aus dem Rickwartsgehen ist in
den Ziffern 76-78 beschriaben.

Schiessen im Verschigben von der schwachen gegen die starke Seite

Gleich vorgehen wie beim Vorwarsgehen.

Schiessen im Verschieben von der starken gegen dre schwache Seite
Glelches Vorgehen wie beim Rickwartsverschieben.
T PR I R :

Bild 82 Bild 83

Schiessen aus seitlicher
Bewegung 2

Schiessen aus seitlicher
Bewegung 1

Schiessen aus diagonaler Bewegung
' Gleiches Vorgehen wie beim Vorwartsgehen und / oder Rickwartsgehen.,

2 Bamerkung:
Der Schitze muss fahig sein, sich von einer Richtung in eine andere fliessend
Zu verschieben.
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B8  Reaktion auf die starke Seile

a. Blick Richtung Ziel; :
b. das schwache Bein Gberkreuzend vor das starke stellen;
c. Gewicht auf die Fussspitzen stellen;

d. Hifte drehen und Waffe in Anschlag bringen.

6.3. Drehungen
Allgemeines
! Drehungen erlauben im Rahmen eines Einsatzes sehr schnell auf neue

Situationen zu reagieren. Nach der Anlernphase bt man die Drehungen am
besten aus der Bewegung sowohl mit als auch ohne Schisssen,

# Zwei Prinzipien haben alle Drehungen gemeinsam:
a. der Schitze muss zuerst sein Ziel sehen, bevor er sich dreht:
b. man geht von der Warestellung oder Einsatzstellung aus und der Schiitze
muss sich der Lautrichtung immer gewiss sein,

Raaktion auf die sc.hlwache Seite

a. Blick Richtung Ziel;

b. mit starkemn Bein einen Schritt nach vorne;
¢. das Gewicht auf die Fussspilzen stellen;

d. Hifte drehen und Waffe in Ansehlag bringen,

Bild 86 Bild 87
Drehung auf die starke Seite 1 ' Drehung auf die starke Seite 2

Drehung auf die schwache Seite 1 Drehung auf die schwache Seite 2
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80 Reaktion gegen hinten (schwache Saita) 90
a. Blick Richtung Ziel;
b. das ;Iaﬂc& Bein Uberkreuzend vor das schwache stellen;
c. Gewicht auf die Fussspitzen stellen:
d. Hufte drehen und Waffe in Anschlag bringen.
i o R g .-""i
Bild 88 Bildgg Wis,.
Drehung gegen hinten 1 Drehung gegen hinten 2
{schwache Seite) (schwache Seite)
a1

Reaktion gegen hinten (starke Seite)
a. Blick Richtung Ziel;
b. das schwache Bein Gberkreuzend vor das starke stellen;
¢, Gewicht auf die Fussspitzen stellen;
d. Hifte drehen und Waffe in Anschlag bringen.

Bild 90 Bild 91 ;
Drehung gegen hinten 1 Drehung gegen hinten 2
(starke Seite) (starke Seite)

6.4. Wechsel von Maschinenpistole zu Pistole

' Die Maschinenpistole ist in jedem Falle wirkungsvoller als die Pistole. Ein
Woechsel von der Maschinenpistole zur Pistole kann in speziellen Fillen sinnvoll
bzw notwendig werden; zB wenn die eigene Maschinenpistole fiir den Einsatz
zu unhandlich ist oder eine Stdrung hat bzw keine Munition mehr verfigbar ist.
2 Vorgehen:

a. die Waffe mit der schwachen Hand gegen die schwache Hifte zishen;

b. Faustieverwaffe ziehen;

c. sobald sich die Faustfeuerwaffe vor der Maschinenpistole befindet, kann

die Pistole auch mit der schwachen Hand umgriffen werden.



Bild 92 Bild 93
Maschinenpistole wegziehen

Pistole einsetzen (einhandig)

Pistole ziehen Pistole einsetzen (zweihéndig)
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T. Sicherheitsvorschriften

Jledu Ma:scl_'rinenpiﬁore ist als geladen zu betrachten, bis sich der Benlitzer durch
die persnliche Sicherheitskontrolle (PSK) vom Gegenteil dberzeugt hat.

Jeder Schiitze ist fiir den Einsatz seiner Waffe verantwortlich. Er stalit das Feuer
auch entgegen anders lautendem Befehl sofort ain, wann er eing Gefahrdung von
Menschen und Tieren oder die Beschadigung von Material zu erkennen glaubt,

Vor jedar_ Schiessibung muss die Laufkontrolle gemdss Ziff 44 durch den
U_bungsleuter oder durch einen von ihm bestimmiten AdA durchgefihrt werden.
Einzelschiessende sind fiir die Laufkontrolle selber verantwortlich,

Am Ende jeder Schiessiibung ist die Entladekantrolle gemdass Ziff 45 durch den
Ubn..lungsl'elter ader durch einen von ihm bestimmiten AdA durehzufithren. Einzel-
schiessende sind fur die Entladekontrolle selber verantwortlich,

Beim Manipulieren mit Kampf- oder Markiermunition darf sich niemand vor der
Waffe aufhalten,

Fiir die Ausbildung in der Waffenhandhabung diifen nur 9 mm Pist Manip Pat
verwendet werden,

Das Auflegen der Maschinenpistole auf einen menschlichen Kérper beim
Schiessen ist verboten.

Beim Schiessen istqas Gehdr mit der Gehdrschutzschale 86 oder mit den Gehér-
schutzpfropfen 86, im Schiessstand minimal mit der Gehérschutzschale 86 zu
schitzen,

! Dig Ma;chjnenpistole darf in der Deckung geladen, aber erst in der Feuarstel-
|Lllﬂg enlsichert werden. Vor dem Verlassen der Feuerstellung ist die Maschinen-
pistole wieder zu sichern.

* Beim Feuer im Gehen gelten die Anschlagsarten als Feuerstallung.
1 Die Kontaktstellung ist der Feuerstellung gleichgestelit.

1 Hf?ilt der Schiilze die Maschinenpistole in der Hand, darf der Lauf nie auf etwas
gerichlet sein, das er nicht treffen will.

E !_J_er Abzugsfinger ist gestreckt an den Abzugsbiigel anzulegen, solange die
Visierung nicht auf das Ziel gerichtet ist,

E!eirn__ Umstellen des Sicherungshebels darf nicht gleichzeitig auf den Abzug
gedriickt werden, weil sonst ein Schuss ausgeltst werden kinnte.

Beim Sv.‘fhisssan von Kurzfeuer (3-Schuss-Automatik) muss vor jeder einzelnen
Kurzser_:e der Abzug vollstindig losgelassen werden, Bei Missachtung dieser
Vorschyift kéinnte die Waffe Seriefeusr schiessen,
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' Einzel-, Kurz- oder Serefeuer wihrend der Bewegung dirfen nur im Schritt
{nicht Laufschritt) geschossen werden.

* Das Schiessen im Gehen freihdndig, im Einzel-, Kurz- oder Seriefeuer ist
gestattet, sofern die Mp an der Schulter angeschlagen ist.

3 Das Uber- und Vorbeischiessen mit 9 mm Pist Pat 41 ist verboten.

Es ist bei jeder Feuerart verboten, mehr als vier Magazine hinlerginander zu ver-
schiessen. Die Waffe darf erst dann wieder mit Munition geladen werden, wenn
sie soweit abgekihlt ist, dass der Lauf von blosser Hand angefasst werden kann.

Die Distanz Waffe-Kugelfang hat mindestens 50 m zu betragen, wenn kein
Kugelfang aus waichem, sichtbar steinfreiem Material zur Verfllgung steht (in
permanenten Schiessanlagen gelten hinsichtlich der Beschaffenheit des Kugel-
fanges besondere Vorschriften).

Ist ein “steinfreier” Kugelfang vorhanden, untediegt die Distanz *Waffe—Ziel® beim
Schiessen auf Holz-, Karton-, Kunststoff- und Reollscheiben sowie Scheiben mit
Sacktuchbespannung keiner Beschrankungen.

Bei Kurzdistanzparcours gilt die sichtbare Steinfreiheit auch fir den Raum
zwischen Schiltze und Kugelfang in Schussrichtung und deren unmittelbaren
Umgebung.

Bei Kurzdistanzanlagen sind die Prallschignen mit Holzbrettern von mindestens
30 mm und maximal 45 mm Dicke abzudecken.
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Anhang 3
Ergénzungen zur 9 mm Mp HK 5 SD3

1. Einfiihrung

Bei der Maschinenpistole HK § SD3, handelt es sich um die schallgedampite
Version der HK 5 Baureihe. Sie unterscheidet sich von der HK 5 A5 durch ihren
integrierten Schalldampfler, ihr Griffstiick und den Sicherungshebel, der nur Gber
drei Positionen verfiigt (gesichert, EF, SF).

Bild 1
Maschinenpistole HK 5 SD3
Gesamtlange 800 mm

Lange mit eingeschobenem Kolben 630 mm
Gewicht der Waffe ohne Magazin 4000 g

1 2 3 4

Bild 2
Schalldéampfer

1 Schallddmpfer
2 Handschutz
3 Gehiuse

4 Lauf

Bild 3
Griffstick mit Abzugsvorrichtung

2. Funktion

Urmn mit der Mp HK 5 SD3 9 mm Pist Pat 41 (Uberschall) verschiessen zu kénnen,
wurden unmittelbar nach dermn Patronenlager zusétzliche Bohrungen angebracht,
Durch diese Bohrungen entweicht ein Teil des Druckes und reduziert dadurch
die Mindungsgeschwindigkeit (V:) auf ca 285 m/s. Deshalb kann kein Geschass-
knall auftreten. Der unvermeidliche Mindungsknall wird zudem wesentlich
abgeschwacht,

3. Wartung

Die speziellen Bohrungen im Lauf fillen sich beim Schiessen relativ rasch mit
Russ- und Staubpartikeln. Entsprechend steigt die Wahrscheinlichkeit ven
Stdrungen an. Daher ist es erforderlich, nach maximal 350400 Schuss einen
Grossparkdienst durchzuflhren.

Reinigung des Schallddmpfers

Der Schalldédmpfer wird abgeschraubt und aussen mit einem Putzlappen abge-
wischt. Bei starker Verschmutzung kann der Schalldampfer “ausgeklopft®
werden. Zur Reinigung des Schalldampfers dirfen keine dlhaltigen Reinigungs-
mittel verwendet werden,

4, Sicherheitsbestimmungen
'Wahrend der Schiessausbildung muss eine Schutzbrille getragen werden.
# Alle 350400 Schuss muss ein Grossparkdienst durchgefihrt werden.

# Der Einsatz von Unterschall- (sogenannte Subsonic-) Munition ist verboten.
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Anhang 4
Weisslicht-Gerét zu 9 mm Mp HK 5 (WLicht Gt zu 9 mm Mp HK 5)

1. Einfiihrung

Beim Weisslicht-Gerat fir die Maschinenpistole HK 5, handelt es sich um eine
leistungsstarke Lampe die in einem speziellen Handschulz integriertist. Die Lam-
pe wird mit einem Druckschalter, welcher sich auf der rechten Seite des Hand-
schutzes befindet eingeschaltet. Die Lampe funktioniert mit zwei 3 V Lithium
Bafterien. Das Weisslicht-Gerat wird in einer Tasche geliefert,

Bild 1
Weisslicht-Gerat zu Mp HK 5

Bild 2
Hauptbestandteile des WLicht Gt

1 Handschutzgehiuse 4 Druckschalter

2 Lampe 5 Tasche

3 Batterien

2. Montage

Vorgehen:

a. Waffe entladen;

b. Handschutzbolzen entfernen und Handschulz wegnehmen;

¢. Handschutzgehduse montieren und mit Handschulzbolzen von links befestigen;
d. Batterien (2) in Lampenmadul einlegen (+ Richtung Lampe) und dieses in das

Handschutzgehéuse schrauben;
e. Druckschalter driicken und kontrollieren ob die Lampe funktioniert,
Bemerkung:
Die Lampe darf nicht zu fest in das Handschutzgehiuse geschraubt werden.

Anhang 5

]

Schiesskommandos
Befehl | Tatigkeit Bemerkungen
*Laden!” | Watfe laden Waffe ist geladen, Magazin

voll

| baamis —

"I.I'anrérE-.i.té "

| Waffe kontrollieren, evtl

nachladen, Ausgangs-
position einnehmen.

Ausgangslage einnehmen
Das Einnehmen der Aus-
gangslage bedeutet "bereit” |

Wenn niemand vemeint, so |
wird das Feuer ausgeldst

Dieses Kommando kanp auch
durch einen Pfiff, durch Er-
scheinen einer Scheibe oder
Schilderung eines (Farben-)
Codes ausgelost werden

Die Walfe wird immer noch in
die SChu_SSIf_i!:__h!l_.l ng gehalten

:_"Beréii'?' Ausgangsposition halten
TFEnuar!' ' iiglan und Schiessen

| *Halt!" Schiessen einstellen, Waffe
sichern

i *Entladen!” Entladen, bereitstellen zur

Entladekontrolle

Der Verschiuss bleibt hinten

““Schusslinie freil”

Ada kann sich verschigben

| bewagen aus der Feuerlinie
| warboten

Vor diesem Kurhr'nér-'ldn ist
jegliches Vor- oder Rlckwiérts-

Der Schitze ist selber fir das Machladen verantwortlich; er wird dafir also keinen

Befehl erhalten.

Er hat dafiir zu sorgen, dass seine Magazine in einsatzfdhigem Zustand (gefillt) sind,
und seine Waffe jederzeit schussbereit ist.
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Anhang 6
Trockenleistungsnormen

NUR MIT MANIPULIERMUNITION!

| Nr | Tatigkeit Zeit
1. | Laden, Ladekontrolie, Entladen -
2. | Ausgangslage (Kontaktstellung / Wartestellung / Patrouillestellung)

Stellungsbezug "stehend”, “kniend"®, “sitzend", "liegend®,

aus der Deckung (je 5x), inkl Zielen und Schussabgabe -

3. | Stérung | (Zindstérung) 5x 2.0
4. | Storung Il (Auswuristérung) Sx | 2.0°
5. | Storung lll { Zufuhrstérung) 5x 10.0"
6. | Stérung IV (Verschluss blockiert) Sx : 2.0°
7. | Magazinwechsel 5x i 7.0°
8. | Nachladen 5x 7o
8. | Zerlegen und Zusammensetzen der Waffe und der Magazine -

Die Beherrschung dieser Punkle ist unabdingbar und muss regelmassig trainiert
werden. Bei Zeitmange sind die vorliegenden Punkte in der vorliegenden Reihenfolge
(Wichtigkeit) zu behandeln. Realistisch bleiben: Jeden Tag 5' iben ist besser als einmal
im Maonat 3 Stunden.




